
Barmherzigkeitsrosenkranz

Dieses Gebet wird mit einem einfachen Rosenkranz gebetet.

Bei den ersten drei Perlen:

1. Vater unser
2. Gegrüßet seist du, Maria
3. Apostolisches Glaubensbekenntnis

Bei jeder großen Perle wird anstelle des normalerweise gebeteten 
„Vater unser“ folgendes Gebet gesprochen:

Ewiger Vater,
ich opfere Dir auf
den Leib und das Blut,
die Seele und die Gottheit
Deines über alles geliebten Sohnes,
unseres Herrn Jesus Christus,
zur Sühne für unsere Sünden
und für die Sünden der ganzen Welt.

Bei den kleinen Perlen wird anstelle des normalerweise gebeteten 
„Gegrüßet seist du, Maria“ folgendes Gebet gesprochen:

Durch sein schmerzhaftes Leiden habe Erbarmen mit uns und mit 
der ganzen Welt.

Am Ende des Rosenkranzes wird folgende Anrufung dreimal 
wiederholt:

Heiliger Gott,
heiliger starker Gott,
heiliger unsterblicher Gott,
habe Erbarmen mit uns und mit der ganzen Welt.



Wer möchte, kann noch ein Schlussgebet anfügen:

Hilf mir, Herr, dass meine Augen barmherzig sind, damit ich niemand 
nach äußerlichem Anschein verdächtige und richte, sondern 
wahrnehme, was schön ist in den Seelen meiner Nächsten, und 
ihnen zu Hilfe komme.
Hilf mir, dass mein Gehör barmherzig wird, damit ich mich den 
Bedürfnissen meiner Nächsten zuneige, dass meine Ohren nicht 
gleichgültig bleiben für Leid und Klage der Nächsten.
Hilf mir, Herr, dass meine Zunge barmherzig wird, dass ich niemals 
über meinen Nächsten abfällig rede, sondern für jeden ein Wort des 
Trostes und der Vergebung habe.
Hilf mir, dass meine Hände barmherzig und voll guter Taten sind, 
damit ich meinem Nächsten nur Gutes tue und schwierigere, 
mühevollere Arbeit auf mich nehme.
Hilf mir, dass meine Füße barmherzig sind, dass ich meinem 
Nächsten immer zu Hilfe eile und die eigene Mattheit und Ermüdung 
beherrsche. Meine wahre Rast ist im Dienst am Nächsten.
Hilf mir, dass mein Herz barmherzig ist, auf dass ich alle Leiden der 
Nächsten empfinde, dass ich niemandem mein Herz versage, 
aufrichtigen Umgang auch mit denen pflege, von denen ich weiß, 
dass sie meine Gefühle missbrauchen werden; ich selbst werde 
mich im barmherzigen Herzen Jesu verschließen. Über eigene 
Leiden will ich schweigen. Deine Barmherzigkeit, o mein Gott, soll in 
mir ausruhen. (Schwester Maria Faustyna Kowalska)

oder

Gott, barmherziger Vater, der Du Deine Liebe in Deinem Sohn Jesus 
Christus offenbart und über uns ausgegossen hast im Heiligen 
Geist, dem Tröster, Dir vertrauen wir heute die Geschicke der Welt 
und jedes Menschen an. Neige Dich zu uns Sündern herab, heile 
unsere Schwäche, besiege alles Böse, hilf, dass alle Menschen der 
Erde Dein Erbarmen erfahren und in Dir, dem dreieinigen Gott, die 
Quelle der Hoffnung finden. Ewiger Vater, um des schmerzvollen 
Leidens und der Auferstehung Deines Sohnes willen, habe 



Erbarmen mit uns und mit der ganzen Welt! Amen. (Hl. Johannes 
Paul II.)

https://www.vaticannews.va/de.html

Im Shop der Familie Mariens gibt es eine wunderbare CD zum 
Mitsingen und Mitbeten mit Meditationen aus dem Tagebuch von Sr. 
Faustyna.

https://www.familiemariens.info

Im Fernsehen auf k­tv (oder im Internet: k­tv.org) wird der 
Rosenkranz fast täglich um 15 Uhr in der Gnadenstunde der 
Barmherzigkeit ausgestrahlt.

www.laienbruder.de


